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いつもお世話になっております。１０月の活動報告です。 

デイサービスの雰囲気や、ご利用して頂いている方のご様子など、感じて頂ければと思います。  

 

 

 

 

今月のベストショット！ 

デイサービス紫水苑 

生活相談員 西  基樹 

℡：048-294-8994 

随時見学対応しております 

お気軽にお問合せ下さい 

■ 今月のイベント 『運動会』、『ボッチャ ボランティア』、『おやつ作り』 

■ 昼食バイキング（洋食）  ■ おやつバイキング（洋菓子） ■ 今月の特別食 『バーベキュー』 

【メニュー】 秋刀魚の塩焼き、串焼き 3種（鶏もも、トマト＆ベーコン、茄子＆チーズ） 

きのこホイル焼き、芋煮、すまし汁、ゆかりのおにぎり、漬物、果物（梨、ぶどう） 

メインディッシュは 

秋刀魚の塩焼き 

運動会 

綱引きは椅子ご

と引っ張られて

いる人もいまし

た！ 
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なかなか取れない・・・ 

焼き芋  最高～！ 

チーム一丸となって 

頑張りました 

力強い選手宣誓！ 

応援合戦も白熱！ 


